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Chuwong B6n Phap - (21) 1. Sappurisavaggo - Pham Bac Chan Nhan

Hom nay chung ta hoc qua phdm Bac Chan Nhan. Vi 1y do la cai ch@r Chan Nhan tuy
rdt la dep nhung chd nay néu minh gi* nguyén thi né hoi dai. Cho nén & day tam
thoi chang to6i khi gidng kinh chd nay thi xin dugc slra lai la "nguoi ac voi
ngudi thién" cho né dé.

(I) Kinh (201) Cac Hoc Phap 1. Sikkhapadasuttam

Phat néi vé 4 hang nguoi. Cac vi nghe gidng sé& biét tai sao téi stra lai la nguoi
ac voi nguoi thién.

Cach dich th& nhat:

1. Nguoi ac.

2. Té hon nguoi ac.

3. Nguwdi thién.

4. Hon ca nguoi thién.

Cach dich th@ hai:

1. Nguwoi ac: la nguoi vi pham 5 gidi

2. Ngudi ac trong dam ngudi ac: la vwa vi pham vira khich 1€, kéo niu ngudi khac
cung vi pham nhw minh.

3. Nguwoi thién: gin gilr 5 giogi.

4. Nguoi thién trong dam thién: vwra c6 gidi vwra khuyén khich nguoi khac cé gidi.
Va & day c6 mot chuyén ma toéi khong biét 1la chuyén vui hay chuyén budn. Vui &
day dé la mot loat kinh tiép theo di nhién kinh nao cling huéng dén néi dung tu
tap hét nhung & day la mét loat kinh khéng c6 nhirc dau. Tic la ba con khéng phai
nghe gidi thich sau xa ghé gém va ngay cd trong chi gidi cling khéng néi gi nhiéu
vé cai loat kinh nay nén ba con c6 thé hoan toan ty nghiém ra. S& di t6i noi vira
vui vira budn 1la vi chung téi sé& khong giang gi hét, ching toéi chi nhic so qua dé
ching ta vuogt qua khéi loat kinh nay véi rat nhiéu bai.

0 cac kinh sau ciling c6 ndi dung tuong tu.

1. K& ac la tv minh lam &c.

2. Té hon ké ac la vira ac vira kéu goi ké khac cung ac.

3. Tu tap hanh lanh (tkc 1a nguoi thién).

4., T6t hon cad nguoi thién 1la vira lam thién va vira kéu goi ké khac 1lam thién.
Ppiéu ac & cac kinh sau gom tat cd phién ndo, cac ta dao (nhuv ta kién, ta
ngtt...). Con phap thién chinh 1la cac hanh 1lanh, cac chanh dao nhu chanh kién,
chanh nghiép...

MOt loat kinh tu kinh 201-210

(201) Cac Hoc Phap

(202) Nguoi CO6 Long Tin

(203) K& Tan Hai Chung Sanh

(204) Muoi Hanh

(205) Con Dbuwdng Tam Nganh

(206) Con buong Muwoi Nganh

(207) Ké Ac boc (1)

(208) K& Ac Poc (2)

(209) Ac Tanh

(210) Tanh Ac boc

Nghia la ching ta vira béd hdn mdot pham dé sang phdm 0 U& nhung trudc khi qua phéam



méi thi toi s& lam moét ndi dung téng quat cho loat kinh ma minh vira ludt qua.
Rat nhiéu nguoi trong ching ta do thd o gido 1y cho nén ching ta cé mét cach
hiéu rdt 1a dai khai rang: viéc thién 1a do chinh minh 1lam, viéc ac 1a nhiing
viéc bat thién do chinh minh lam. Nhung c6 mdét viéc rat quan trong ma minh tho o
va n6é khéng kém phan quan trong dé la: minh lam chuyén dé la cai bay dung roi
nhung x0i ngudi khac bang cach nay hay cach no, truc tiép hay gian tiép. K& ca
viéc minh goi y cho nguoi ta ch& khéng can phai cu thé bang 1oi kéu goi thi ciing
la viéc bat thién. P6i véi viéc lanh cling vay: minh bé thi, thién dinh, hoc dao
dé la viéc lanh nhung minh c6 cdi thién tam ma tao diéu kién cho ngudi khac hoc
dao do ciling 1a coéng duc.

Viéc ac ciing nhu vay, toéi khong c6 y diat bom khing bé giét nguoi nhung méi 1an
tdoi coi bao thady & dau c6 né ma cé chét nhiéu thi toéi rat la vui. Thay tré con,
phu ntt, xac banh chanh, tan nat, tung toé mau me tum lum ma tdi rdt 1la vui thi
dé da la ac rodoi. Khong nhat thiét la toéi phai la thanh vién trong té chiic khing
b6, téi chi tién, ra tay, ra silc hay cé cong tac it nhiéu...thi khéng can ma chi
can t6i coi bdo ma tdéi thdy xac nguoi tung toé & mady phi truong, nha ga, diém
déong nguoi la toéi vui 18m thi d6 la da ac rdi. bung doi téi lac minh ra tay,
minh c6é chi tién, minh c6 ra stc thi méi ké 1a ac thi con cai nuwéc non nao nira.
Viéc thién y chang nhu vay, nghia 14 minh thuyét phap, minh nghe phap dé la cong
dic. Nhung minh tao diéu kién cho ngudi khac nghe phéap, thuyét phap thi dé lai
la cong dic. Minh khéng them nghe phap dé la phi cong déc va minh tao diéu kién
cho nguoi khac khéong cé diéu kién nghe phap thi dé lai 1a phi coéng diéc. Khéng cé
can minh phdi ra tay lam moét cdi gi d6é cu thé mdéi goi 1a diéu thién hay diéu ac
ma ngay cd dong thai mang tinh ngu y, ham y, gian tiép tac dong 1én két qua do
thi da dugc goi la phuéc hay la téi rdi. HAy nhé diéu d6 vi né rdt 1la quan
trong.

Xwa gi® minh hiéu rat 1la dai khai: viéc thién nghia la toéi phai lam cai gi do,
viéc ac la téi phai lam cai gi d6 thi cai d6é ding ch& khéng phai sai nhung ma noé
chi méi c6 dang 50% thdi, con 50% con lai la minh xui nguoi khac ciling dugc goi
la coéng dirc hay tdi 16i. Minh 1a bat thién 1& chuyén khac nhung minh xui nguoi
khac, tao diéu kién cho nguoi khac lam bat thién thi dé lai 1la toéi ac khac. Minh
hanh thién 1a cb6ng dkc va minh tao diéu kién cho ngudi khac thuc hién cbéng dic
lai 1a mét cai cbébng duc khéc.

M6i mOot ngay toéi noi ba con trong room khéng biét c6 nhé khéng. Ching ta co 2
kiéu song: kiéu séng dong gdép va kiéu song pha hoai.

- Kiéu so6ng pha hoai né cdé nhiéu cép do. C6 nguoi gibéng nhu nhiing trai bom, sic
cong pha cla ho rat 16n, kha nang sat thuong gay thuwong vong rat 16n. Cé nguoi
sttc pha hoai cla ho chi nhw mdét con cop, con beo, cla mdét con thd an thit. C6
nguoi sttc pha hoai chi nhu moét doa hoa, mdét cdi nam doéc. C6 nguoi slc phd hoai
cta ho no chi dung lai nhu mot con kién, mot con nhén, mot con rudéi, mot con
muoi.

- Piéu thién ciling vay, c6 nguoi c6 khad nang déng goép cla ho gidng nhu mat troi,
mat trang, khu rtng, hd nuwdéc, vuon hoa. Cé6 ngudi c6é khd nang déng gép cua ho nhuw
mot doa hoa lang 1& bén doi théi. C6 ngudi chi c6 khd nang déng gép cho doi bang
mot giot swong mai, mét tia ning chiéu, mot ti gi6é khuya dé an (i, mon tron,
vubét ve cudc doi thdi. C6 nhiing ngudi c6 nhitng hy hién rat la lang 1& am tham va
khéng dé lai bao nhiéu tac dong nhung mién 1a n6é c6 y nghia tich cuyc va né dugc
xudt phat tu thién chi.

Ching ta c6 nhiéu cach séng. S6ng ma bé mon va cé hai nhu con mubdi hodc hitu ich
ma bé mon nhu dod hoa khéng tén bén duwong. Ching ta cé hai cach séng la sdéng hy
hién hay séng pha hoai. Pung nghi rang tdi phadi lam cai gi d6 méi goi la &ac hay
la thién thi khong dd. Chang nhiing t6éi lam &c hay lam thién duwgc tinh vo cai sé
doan truwong, tinh v6 cdi s6 phong than ma ngay ca cai viéc ma t6i tao diéu kién
hodc téi gian tiép tac dong 1én diéu ac hay diéu thién no lai ciing 1la moét kiéu
hanh doéng.

Tuy vao co dia clOa mdéi ngudi ma mic dd déng gop cla ching ta nhiéu hay it. Co6
nguoi cai swc doéng gop cua ho né 16n nhu mét khu rung nhung cé nguoi sic dong
goép cta ho né chi dwwng lai & mot dod hoa phu dung sém né t6i tan. C6 nguoi cai
mic tadc hai cla hg né doc nhu trai bom ma cé ngudi cdi mic tac hai cua ho né chi
nhd nhd, nhe nhe dd lam phién thién ha nhu 1a & cai tam moét con mubdi, mdt con
kién, moét con nhan, mdot con sau, mdt con nhén...nhung mién 1a bat thién thi 16n
bé gi tat thay déu la bat thién con néu la thién thi 1én bé gi ciling la thién.



b6 la nguyén mdét cai pham ma chdng ta hoc ludt qua.

XXII. Ph&m 0 UE.

(I) Kinh (211) Chung 1. Parisasuttamil

Nguyén bai kinh 211 nay c6 n6i dung b8 trg cho phdm ma ching ta vira hoc. Bai
kinh nay n6i vé& t& chang trong Phat gido: MOi ty kheo, ty kheo ni, thién nam,
tin nir déu c6é kha nang sbéng thién va tac doéng nguoi khac tét hay xau nhu minh.
Trong day c6 ghi ro:

" Nay cac Ty-kheo, c6 bén 6 ué hoi chung nay. Thé nao la bén? O day, nay cac Ty-
kheo, c6 Ty-kheo ac gié¢i, theo ac phap, lam 6 ué héi ching; nay cac Ty-kheo, cé
Ty-kheo-ni ac gid¢i, theo ac phap, lam 6 ué hdéi chung; nay cac Ty-kheo, cé nam cu
si ac gioi, theo ac phap, lam 6 ué hoi ching; nay cac Ty-kheo, c6 nit cv si A&c
gid¢i, theo ac phap, lam 6 ué hoi ching! Nay cac Ty-kheo, cé bdn 6 ué hoi ching
nay".

bing bao gi¢ nghi minh bé mon, v6 danh khdéng di skc tac dong 1én cudc doi roi
mudn lam gi thi lam, it nhdt méi ca nhan ciing c6 thé 1la 1 con mudi hay 1 ddéa hoa
bé xiu trong cudc doi nay.

To6i biét c6 nhitng cdi hoa né nhé dén mikc ma minh phai 1ay kinh ldp thi minh méi
thdy duwoc né. Thi du nhuv trén thém réu cé nhitng cdi hoa 1i ti hodc cé nhitng loai
hoa xuong rdng n6é nhd dén mic minh phdi phéng dai né 1én dén mady chuc lan thi
minh m&éi thay né dep cd nao.

T6i nhé tdéi ting doc bao thdy cdé nhitng chd dé rat la thd vi nhu la: nhitng sinh
vat kinh di quanh ta. D6 14 né chup hinh r6i né phéng 16n con rép, kién, rudi va
dac biét 1a téi nhé con bo chét khi nhin hinh né duwgc phéng lén ra thi cai mat
né dé sg lam. Nghia la con beo, con suw tl la cai mat né thdy ghé thiét do nhung
khéng c6 nghia 1y gi néu ma con bo chét hodc con rudi xanh ma né nang chiing 50-
70 kg thi tdéi nghi rdng cai mdt cla né 6n 1dm. Minh s¢ con cop hay con beo vi s¢
chang an thit minh ch& cdi mat ma 6n la may cédi con 1li ti do.

Cho nén phai néi trén doi nay, nhiéu khi 16n bé né khéng thanh van dé ma cdi ndéi
dung cla n6, cai chat 1iéu nao d& lam nén né thi cai dé méi la quan trong. Chung
ta cling biét cac mam bénh gém may con virus, may con bacteria thi mdy con doé6 déu
nhé 1i ti nhung ching déu cé khd nang gay chét nguwoi cho cd mdét than xac may
chuc ky, cho ca mdét gia dinh, ngdi lang, thanh ph6é. Ching ta ciing ting biét
trong qua kh& & Chau Au ting c6 nhitng tran dai dich ma s6 nguoi chét 1ién dén ca
s6 triéu.

Té6i twng dén Paris, tung dén mot khu ma né trung bay & dudi long dat 6 triéu bod
xwong nguoi. Thc la téi di gitta hang triéu b6 xwong khé dad chét cach day ca thé
ky. Phan 16n trong dé 1a ho dem vé tlr nghia trang chén may nguoi bi bénh dich,
dac biét la & Chau Au nam 1918 c6 mdt tran dai dich ma chét ca triéu ngudi. May
cdi con do no cling 1i ti 1i ti théi cho nén dwng c6 nghi 1a& minh bé mon vd danh
1la minh khéng cé doc. NéEu ma minh 1a moét con vi khu8n, vi triung mam bénh doc hai
thi minh van c6 thé gay chét ngudi nhu thuong.

T6i dd néi khong biét bao nhiéu 1an: nhitng suy nghi thién hay bat thién né
thoang qua trong dau minh ma minh c& nghi né khéng c6 lam gi cho cac cudc doi
nay. Nhung ma khéng!. M6t cAi suy nghi thién hay bat thién néu ma né thoang qua
nam lan bay luwgt thi n6é sé& bién thanh hanh dong nhu choi. Ma khi n6é da bién
thanh hanh dong thi su déng goép hay stc tan pha cia né thi chi cé troi biét
théi. Nhwv cdi room minh mdy chuc nguoi ké néi ngudi nghe, thay déng déng, vui
vui nhung chi can c6 mot ké c6é cai y pha hoai thi cadi 16p nay bi dep qua moét bén
cac vi biét khong? Ho mudn pha rat la dé, dé ec a.

N6 ac & chbé nay, mdt cai cau bé mudi tubéi mudn gidp cho minh 1lam mot viéc gi rat
la khé bdi vi kién thic, stc khoé, tai chanh cha cau bé thi téi khong biét la né
giup dugc gi ludn. Vé tai chanh la khéng, stc khoé la khong, kién thic la khong,
quan hé x& hoéi la khong. B&i vi muoi tudi ma nén ndé mubn gilp gi minh thi rat la
kho, nhung ma né muén pha minh thi dé ec, chi can né cé6 y ac théi. C6 nhiéu
truong hop moét ti thién khéng dd lam gi nhung mot ti ac la mét 1&m. Cai chuyén
da vd clra kiéng nha minh 1la céac vi thay mét méi ro6i cac vi biét khdéng? Cac vi
khong tin cac vi vé lam th di. Ai khéng tin c& nhd mdy dida chau hodac miy dwa
hang x6m mwoi tubéi. N6i 6ng sw néi nhuw vay dé ma cd vdi chu khéng coé tin nén con
thr lay cuc da liéng voé mdy clra kiéng nay coi duwgc khoéng?.

Cho nén cai loat kinh nay thdy thi rdt dé hiéu nhung nham dén mot van dé c6t yéu
sinh t& trong cubéc séng va doi tu ching ta: dé la diung bao gi®¢ nghi rang minh bé
mon v6 danh dén mkc ma cai thién cdi ac cla minh né khéng da sic dem lai nhiing



tdc dong nhat dinh 1én cubdc doi. Sai, sai bét. C6 chi khong phai khéng, it
nhiéu, gian tiép hay truc tiép thoi.

(II) Kinh (212) Ta Kién 2. Ditthisuttam

Kinh néi vé nhiing diéu kién da dua ta di dia nguc gom : tam nghiép bat thién va
ta kién duwgc ké riéng. Nghia 1a Ngai nhdn manh cai ta kién no doc hai vo6 clng.
L& ra ta kién né nam trong y nghiép nhung & day Ngai ké riéng cho minh thdy noé
16n chuyén 1&m, bdi vi chinh cai ta kién né 1lam nén cho tdt ca cac ac nghiép.
Theo cach néi nao d6 thi vdé minh g6c &c nhung néi ta kién la g6c ac ciing khéng
sai. Vi tlr VO minh sinh ta kién, t& ta kién chuyén &ac gi ta ciling lam.

Trong gido ly t& dé thi ai dugc nhan manh, trong gido ly duyén khé&i thi v6 minh
dwgc nhdn manh. Trong vé s8 truong hop ngoai ra thi tuy chd (tic tuy cdn co cla
nguoi déi dién) ma mét ac phap nao dé6 dugc nhdn manh nhuw c6 chd nhdn manh: nga
man, tham duc, that niém, ta tin, ta kién...

Vi dy c6 nhiéu cach ndi: sirc manh cia mdot quéc gia la né nam & qudc phong. No6i
vay khong co6 sai bdi vi tuy truong hop, tuy béi canh dat nuwdéc. C6 chd minh noéi
cai stc manh cha mdt quéc gia né nam & kinh té&, néi vay ciing khéng c6 sai. Co6
ldc minh néi stc manh né nadm & chd gido duc. C6 lic minh néi né nam & dao dic xa
hoi bdi vi néu khéng c6 dao dic xd hoi thi cai gi cling khéng. Cho nén cé chd néi
vé khoa hoc, dao dic, quéc phong...tuy truong hop, tuy chd nhung minh phai hiéu
tdt ca diéu dé chung quy lai chidng déu c6 mét cai 1ién quan mat thiét véi nhau.
Chdng han nhu 6ng hiéu trudng trong ngay tuwu truong phat biéu truwéc phu huynh
hoc sinh. 6ng hoan toan c6 thé néi nhu thé nay: "Cac em chinh la ruong cot, la
twong lai, la stc sOng clha dat nwéc. DAt nuéc nay hoan toan trong cay vao cac
em". Ong néi nhu vay khéng c6é sai. Ong néi chi can tan pha mdot quéc gia chi can
lam héng di nén gido duc la xong.

Mot bdéi canh khac, 6ng tuv 1énh trong quan déi ding truéc ba quan twéng si thi
ong c6 thé ndéi nhu thé nay: "Cai trach nhiém trén vai cac anh chinh 1a bao vé
cai dat nuéc nay. DAt nuéc nay mat hay con la & trong ban tay va & trong cay
sling cla cac anh. Khéong c6 cac anh thi ngoai bang né la4n chiém, khi ma dat nuéc
bi 1an chiém thi dan toc sé di vé dau". Nhw vay minh thay cé lic thi cay viét,
c6 lac thi cay sung, cai nao ciing cay.

Nhung ma c6 mdt luc 6ng bd trudng ndng nghiép di xubng kénh ly & mdét cdi ving
ruéng dat, 6ng néi voi mdy bac néng dan nhu thé nay: "Khong co mdy bac thi ca
dan toc nay chét déi nhan rang. Ai la nguoi dem lai bat com day vwa thom via déo
cho dan tdéc cd tram triéu nguoi nay? Ai? Chinh 1a cac bac".

=> Minh thay 6ng b0 truéng qudc phong néi vé cay slng, 6ng bd truéng gido duc
néi vé gido duc, 6ng bd trudng néng nghiép lai ndéi vé rudng lda va néi vé néng
dan. Khéng c6é 6ng nao trat hét ma tuy chd quy vi a.

(III) Kinh (213) Khdng Biét On 3. Akataffiutasuttam

Giong kinh truwoc chi d6i ta kién thanh v6 on. Ch&r v6 on nay hiéu rat 1la sau chuo
khéng phai hiéu nhuv kiéu nguoi ta giup minh ma minh phdi tay. Hiéu nhu vay né
khong c6 trat nhung ma né nghéo 1&m. VO on trong vat chadt khac vé on trong tinh
than.

V6 on trong vat chdt cé nghia 1la ngudi ta cho minh cd s&n, cd khoai luc ngat
ngheo nhung sau dé minh quén mdt di. Nhwng ma vé on trong tinh than thi chung ta
nhé lai cdi doan kinh nay. Th& nhat: "Nay cac ty kheo! Nhitng gi ma bac Pao Su da
lam cho cac dé t&r vi cai 1long bi man thi Nhu Lai d& lam rdi, Nhu Lai da néi hét,
Nhur Lai khéng phdi la mot vi thay c6é ban tay ndm giir gidu nghé. Pay 1la nhiing géc
cay, nhitng ngdéi nha véng, hdy tinh tdn thién dinh ché cé dé minh sau nay phai
h6i tiéc". Mot chd nita thi Ngai day rang: "Nay cac ty kheo! Trong cac cach cung
duong Nhuv Lai cao quy nhat chi cé mot cach dwoc xem la dang ké doé chinh 1a thuc
hanh gido phap cta Nhu Lai". Nhiéu 1&m d6 la téi chi lua hai doan kinh ma toi
nghi la trong room ai ciling biét.

cai vd on trong vat chat thi né mém va dé hiéu 1&m. Nhung cdi vd on trong tinh
than thi minh nhé: "Ngai Xa& Loi Phat da ching so quad nho mét cau ké cha Ngai
Assaji nén tu d6 dén luc mat, mbéi dém déu nghi vé ngai Assaji va quay dau vé
huéng d6 dé cam on". & day chic khéng ai tin céai chuyén nay, tic la minh phdi cé
quy cai gi d6 thi minh méi c6 thé cam kich sdu sic cai ké da mang lai cai diéu
dé cho minh. Vi du nhuv minh coi nang vé tién bac thi minh s& dac biét ghi nhé¢
cadi ké nao gilp cho minh giau, gidp cho minh cé tién. Nhung néu minh c6 1long toén
tinh chanh phap, minh cé mét cai nhu cau 1lén trong cdi tam linh tinh than thi
minh thdy chuyén Ngai Xa Lgi Phit 14 chuyén rdt 1la dé hiéu. Vi ai? Nho ai ma



Ngai c6 dwoc cdi quad vi La Han. Cai qud vi La Han d6 di nhién 1a do Ptc Thé Toén
Chanh P&ng Chanh Giac. Cai d6 dung nhung trudc hét la nhd Ngai Assaji néi mot
cau ké ngan: "van phap do duyén ma c6 rdi ciling do duyén ma mdt di. Bic Nhu Lai
dd noi rd duyén sanh va duyén diét dy". Nho cai cau nay ma Ngai Xa Loi Phat dac
Tu-Pa-Hoan so qud, tu dé Ngai méi di xudt gia r6i méi trd thanh dé nhdt Thinh
van, dé nhdt tri tué. Di nhién bac thay t6éi cao, téi thuong, tdi théng la bic
Thé Tén chanh Pdng Chanh Giadc V6 Thuong Piéu Ngu. Trung, khong ai phd nhan diéu
dé. Nhung bén canh d6 Ngai X& Loi Phat ciling ngay dém dau dau nhé vé nguoi da dua
minh vao clra dao dau tién dé chinh 1a Ngai Assaji.

Tat cd ching ta trong room nay, ching ta mang on rdt la nhiéu nguoi. Nho ai ma
tiéng Viét minh t6t hon, nhd nhitng danh nhan nhu Nguyén Hién L&, nhu Trinh Céng
Son, Pham Céng Thién, BUi Giang, thay Tué Si, Mai Thao, Ta Ty, Vién Linh...Minh
phdi nhin nhan nhiing 16p tién nhan dé 1a ngudi on clha minh, nhiing 16p tién nhan
clla dan tdc, nhitng danh nhan cla thé giéi chinh 1a ngudi on cla minh.

Va cdi tréach nhiém cua ngudi mang on la gi ta? Trach nhiém cua ngudi nhé on co
2: la dap dén tryc tiép cho ngudi do hoac la di lai con duwong dé6 dé gieo on cho
16p sau cling dugc nhu minh. Chang ta mang on vé tinh than nhiéu 18m: vé khoa
hoc, nghé thudt, dao dic, tdon gido, tam 1linh, x& hdi...N6i chung nguyén cai 16p
tién nhan di truéc trong cac ldnh vyc, cac chuyén moén, cac nganh nghé. Nhiing
nguoi c6 nhitng déng gop gian hay truc tiép cho thé gidi nay déu la ngudi on cla
chung ta hét. va trach nhiém cua ching ta khong nhat thiét phadi trd on ngay chéc
ngudi dé nhung minh phai 1ap thé. Nghia 1a minh ciing tiép tuc ban phat ci san cu
khoai cho 16p ngudi sau dé ma ho can dén minh.

Chr on ma hiéu nhuv vady né méi sau, né méi rong va cai ngudoi biét mang on theo y
nghia tinh than nay méi dwgc ké la cai ké biét tri an theo con duwong Chanh Phap,
theo tinh than cla Chw Phat. N6i gon lai thi tét véi tat cad chdng sinh chinh 1la
cach tri an cao dep va y nghia nhat. Chi cé mdét cach nay théi ch hét cach roi.
Chr bay gio on dap dén la dap dén cho ai? bPap dén kiéu gi? Thi cir sdng co6 tir bi,
c6 chanh niém, c6 tri tué do6 chinh 1la cach tét nhdt dé dap dén on cho Chu Phat,
dén on cho cac vi tién hién, tién b6i, dén on cho tat ca cac 16p nguoi di trudc
dad trao truyén lai cai mang vat tam linh cho chiing ta.

Ching ta phdi nhé c6 hai tht huyét théng: Huyét thdng sinh hoc va huyét théng
tam 1linh. Huyét théng sinh hoc cé nghia 1a cdi quan hé mau md gilra 6ng ba, cha
me, con chau nhiéu doi. Nhung ma huyét théng tam linh cé nghia la nhitng gia tri
tinh than dugc truyén tuw doi nay sang doi khac, tir thé hé nay sang thé hé khac.
N6i nhu vay thi gifta mét 16p nguoi sau du cach 16p ngudi trudc cad nghin nam thi
van cir la c6 mot cai huyét théng tam linh. Ma da goi 1a huyé&t thdéng thi chang ta
c6 trach nhiém truyén thilra mdt cach xing dang.

Tng nguoi trong room nay néu khdng phdi la tang, ni thi cling déu cé tam quy ngi
gidi toi thiéu cla cw si. Cac vi lam on tuwdng twong dum toi cai nam gioi d6, cai
tam quy dé cua quy vi né c6 dinh 1iu dén bic Phat hay khong? DGt khoat la cé. La
vi sao? La vi ai da trao truyén quy giéi cho quy vi, ngudi dé phai cé thay, va
nguoi thay dé ciling lai cé thay. Nghia la thay nay lai cé thay kia va thay kia
cling phdi cé thay no méi cé quy gidi ch&. Minh c& truy nguwgc, truy nguoc, cubi
cung thé nao ching ta ciling cham duwgc cai ban chan cua bic Phat.

Co6 hiéu nhuw vay minh méi tran quy tdt cad dao ban nam nit chung quanh minh du xa,
du gan, du da gap mat, hay chuwa gap mat minh phdi tran trong hét. B&i vi tat
thay déu co6 quan hé tam 1linh huyét th6ng véi nhau hét. Va trong cdi m6i quan hé
dé chung ta m6i co thé cé dugc mot nép sbng tri an dang nghia va dung m&c. Chw&
con dang nay minh thdy né ho Nguy&n minh ho Tran khong c6 mac mé gi nhau hét.

Ccai ban mat né nhin khdéng c6 wa lam sao c6 thé bat budc toéi xem nd va toéi cé
guan hé huyét théng. Cai dé6 la sai. N6 c6 2 loai: huyét théng sinh hoc c6 thé 1la
khéong nhung huyét théng tam linh d&t khoat 1a cé6. Cung la nguwdi Viét Nam, cung
tho Phat, cung hoc giao ly, cung chdp nhadn mét quan diém gido ly, mdét cai quan
diém dao dic thi duong nhién ching ta phdi c6 chung mot cai huyét théng tam linh
véi nhau roi.

(IV) Kinh (214) Sat Sanh. 4. Panatipatisuttam: khéng can gidi thich, ba con ty
doc

(V) Kinh (215) Con buong (1) 5. Pathamamaggasuttam

Nhw kinh 213, phap dugc dé cap dén la ta kién, ta tu duy, ta nglt, ta nghiép, va
chanh kién, chanh tuv duy, chanh ngiy, chanh nghiép.

XXIII. Pham Diéu Hanh. (23) 3. Duccaritavaggo



T Kinh 221- 229: khdéng can giai thich

(X) Kinh (230) Cac Thi Si 10. Duppafifasuttam

N6i vé 4 hang thi si ( Kavi) . Kavi gobm it nhat 2 nghia, ngudi lam tho ciing coé
nghia 1a bac tri tué. O kinh nay c6 nghia 14 nha tho, thi si. Trong chd gidi cho
minh 4 hang cu si:

1. cintakavi: ké chim sau trong thi t® r6i méi ra tho.

2. sutakavi: nghe duwgc ai nghe néi gi dé ro6i ndy sinh thi hing

3. atthakavi: duwa vao 1 sy c6 hay sy kién nao dé méi cé duwgc thi hing

4. patibhanakavi: xuadt khau thanh tho, tho ra ngay khi minh muén.

Trong s¢& gidi con ghi r& la trudong hop ngai Vangisa la ngudi c6 khd nang (ng
khau ra tho khdong can madt thoi gian nhu 3 hang kia. Vi nay la 1 trong 47 dai
thanh van hang dau cla Pic Phat. Ngai biét tai ciling la théng hanh dic biét, 1a
c6 thé néi chuyén bang ké ngdén nhu ta néi chuyén bdng van xubi.

Theo van hoc st va gido sk truyén ky clha Viét Nam. Tai sao tdéi néi vé van hoc s
tai vi cu Nguyén Hién Lé da tung nhac vé truong hop nay. Con gido s nghia 1la
trong lich sir dao s cha hoa hdo thi c6 ca cu Nguyén Hién L& va o6ng Lé Hiu Chau
la 6ng bac cla cu va di nhién trong lich s clla dao hoa hdo cé xac nhan cai kha
nang lam tho le cla Plic Huynh Gido Chli, la Péc Huynh Phi S6. Lam tho c6 nhiéu
khi diéng gilta mwa nhuv vay ma 6ng giadng vé gido ly hoa hdo ma né ra ao ao. biéu
dac biét 1a vé hoc van o6ng méi chi hoc xong 16p 3 tiéu hoc truwong lang théi.
Truong hop nay thi ching ta khéng c6 diéu kién dé kiém ching.

Nhung c6 mdt chuyén ma chiang ta phdi déong y véi nhau 14 néu ai cé chut it luu y
khi doc vao Sam Giang Thi van Hoa Hao, thi minh sé& thay ngudi nao da lam ra cai
nay thi phai c6 ngudn thi hing cuc ky déi dao bdi vi n6é la 1&m. Cu Nguyén Du 1la
mét, cu Pham Thién Thu 1la hai, Nguyén Binh 1a ba, d&c Huynh Gido Chi la bén. Khi
minh doc clOa ho minh cé cam gidc 1la né mubn trao ra bao nhiéu ciling dwoc bdi vi
no khong co diém ding. Khi t6i doc cla 4 vi nay toi déu co cam giac nhuw vay, téi
cam gidc c& da nay néu ma mudn ra nita thi né c ra théi. Con c6é nhitng tay minh
doc tho cla ho giéng nhuv la thi si tdo bén, nghia 1la ho phdi ran dé mat, ran 1én
mau thi né méi ra. Con cé nhitng truong hop minh doc ma cé cadm nhan mo ho, néi
theo ngon ngir thoi nay 1la voi cai da nay thi ho cé thé tién nhanh, tién manh,
tién viing chac.

0 day chdc ba con ciing s& thidc mdc tai sao trong kinh lai néi vé 4 hang thi si
nay. Noi dung kinh khéng don gidn va tao lao nhw minh nghi ma ndi dung kinh noi
rang: & mdéi vadn dé dao hay doi, tuy co dia tién kiép va sy nd lyc hién tai ma
khd nang cla ta cé dugc bao nhiéu. Khi ma téi m& téi day la quy vi sé thay bai
kinh nay quan trong rdi. P&c Phat Ngai day rang, ngay ca d6i véi mdt nguoi lam
tho mad con cé 4 trudong hop:

1. cintakavi: ké chim sau. T6i ngay c& budn budn, mang mac nhin nuéc chdy, 14
roi, trang sém, swong khuya, vat vo, vat vuéng lam tho.

2. sutakavi: ho phdi nghe ai d6 hat, nghe ai d6 ngam tho, nghe ai d6 néi cai gi
dé thi thi hing n6é méi 1o mo né trao ra.

3. atthakavi: phai c6 su kién nao d6 lam tron thi tho n6é méi ra

4. patibhanakavi: day &p & trong roi, giéng nhu la nudc dung trong bong béng chi
can lay cay kim ma chot mot phat 1la né ra téi dau lubn.

0 day ciing vay, cai noi dung bai kinh nay khéng phdi néi dén tho ma 1a tuy vao
co dia, tién kiép va su nd luc cha ta ma & mdi vdn dé dao hay doi thi cai kha
nang cla ta c6é duwgc bao nhiéu.

Bay gi®o néi vé Phat Phap, c6 nhiing nguoi hoc truéc quén sau va ho khong thé nao
ho cham duwgc cai y nghia cla nhiéu tang. Mot bai kinh nhuv vay néu ma hiéu theo
tang 1 thi don gian 18m d6 1a lam lanh lanh dit. Vi du nhu Phat day la minh phai
b6 thi tri gidi bdi vi cé phudéc thi cai hiéu dé chi la 16p mat thoéi. Nhung bé
sdu cla c6 gidi va bé sau cha bd thi né khédng phdi nhu vay.

N6i cadi nay ba con khéng dam nhan nhung rdt tiéc né lai la sy that. Cai bdé thi &
mét mkc d6 nao d6, & mdét trinh dé tu hoc nao dé thi bé thi né khdng cé phai 1la 1
cai hanh tu dac biét ma ndé la phan Gng tv nhién cla 1 nguoi da hiéu Pao. Khi ma
hiéu moi thir déu v6 ngd, v6 thuong, moi th& 1a do duyén ma c6 thi nguoi ta khéng
con cai kha nang 6m &dp tich gdép dé lam cua riéng. Th nhat biét minh séng nay
chét mai, minh c6 thé di bd clha hodc cla di bo minh, ho chi hiéu cai dé la ho da
khéong c6 gilt dwogc. Thit hai ho biét ho bd ra cé 1 ma céng dic né duoc dén 1 ty
lan thi day la ly do th hai 1a ho khéng cé thé bdn xén dwoc. Cai ly do thi ba
la ly do twr bi, khi ho hiéu rdng tdt thay moi ngudi trén vi tru nay ngudi ta co



dién khi ma nguoi ta da da rdi ma van xoé tay ra ldy thém. ba phan chadng sanh la
nhitng nguoi bi thiéu hodc thay thiéu thi ngudi ta méi nhan cha minh. Chi can
thady nguoi ta thiéu, hodc nghi con thiéu thi ta sé& thuong. Thuong vi ho khé hoac
thwong vi thdy nguoi bat thién, nghia la minh khéng cé ly do gi minh gilr hét.

Vi du nhu mét 1la minh khéng muén cho ai hét thi cdi hang nay la qua té. Nhung
tht¢ hai chi thuong dwoc nhitng ké nao that su ban han, thuc sy c6é nhu cau, thuc
sy can tdi. Cap dé ba la minh thay ké nao xoé tay la lap téc minh thuong né lién
la béi vi cdi d@ra nay cé hai cdi thiéu: moét la né thiéu vat chat nén né méi xin.
Th¢ hai 1la né thiéu tuv trong, né thiéu tam uy, né thiéu 1iém si, né thiéu tri
tué, né thié€u thién phap...ndé phadi thiéu cai gi dé n6é méi xoe tay né lay, ndé méi
x0é tay né xin.

Trong room cé hiéu cai chir an may khong? Néng dan ban lung cho troi dé séng,
nghia 1la ca ngay chéng méng cdy gat trén dbng mdéi cé lda an. Con an xin dugc goi
la an may nghia la ban cai mat cua minh cho doi dé kiém sdng. Con gai an xuwong
dwoc goi la ban troén nudi miéng, 1la budn phdn ban hoa. P&di la cdi chg ma quy vi.
Cho nén bai kinh nay né sau kinh khang 1&m. Nghia la tuy vao cai truong hop ma
minh hiéu dugc, nh& dwoc, hanh dugc bao nhiéu cai goi la Phat Phap thi kha nang
dién bay cla minh méi dwgc nhv y minh mudn gidéng nhu cac ngudi lam tho vay. C6
ké thi ca ngay chim sau trong thi t&® méi c6é duwoc thi hing, cé ké thi phai nghe
ai d6 n6éi cai gi do6, c6 ké thi phdi dwa vao su cd sy kién, con c6 ké thi tu
nhién né bat ra. Thién phap ciing vay, ac phdp ciing vay. C6é ngudi cdi ac cla ho
chi can cé co héi ti ti nhuv gidé thdéi thoang qua la ho da mubén ac roi. Ho da
tham, san, si, ai man, kién nghi r6i. C6é nguoi chi can gié théi thoang qua mot
c4di la ho da chanh niém, tw bi, tri tué, tinh t&n, kham nhan roéi.

Chung ta trong c6i luan hdi nay mdéi ngudi c6 mét cai vén 1liéng, c6 mdt cai kho
chtta khac nhau. T6i nhdc lai c6 ké nghe gié théi 1la tam da bat thién rdi, coé ké
nghe gié th6i tu nhién né c6 tam lanh. Cai do khong phai t6i noi qua dau ma do
1la su that. C6 nguwdi tdéi di bén canh ho di ngang qua canh ritng méi day ne, gio
hiu hiu mat, ng6é xudng kia la dong sbng bién gid¢i 1la ty nhién ho nodi: "cai ché
nay ngoéi thién duwgc 4 Suv ho, théi thi ngay mai minh ra day minh hoc di". Ho vira
nhin cadi canh dé 1la ho nghi dén chuyén thién ro6i mai minh ra minh ra day minh
hoc. Ma dung, cadi 16p gido ly vira roi tai Pic t6i da dem ra ngoai ring toéi
gidng. Vi t6i khoéong cé thich cai chuyén selfie chir 1& ra ma téi post may cdi nay
1én 1la ba con & trong room xem ma chdy nuwéc ddi. Nghia la téi ngdéi & trén mot
bang ghé va ho trai ho ngdi & dudi xung quanh la ring bat ngan xa vang. Giang
gilta gi6 rirng cam giac né la 1am quy vi biét khéng? Thi nhing nguoi d6 ho phai
cO6 tam hédn nhuv thé nao dé6 dé khi ho gap cai canh gié trwa, gi6 sang, gidé chiéu
nhu vdy ho méi nghi tdi Phat Phéap.

=> MO6i nguoi chung ta ciing la mét thi si trong ldnh vuc nao d6. M6i biéu hién
cla ta 1a mot cau tho dé lai cho doi, coé diéu cau tho dé lam nhung khé hay.

T6i nhé mdét cai anh nhac si & bén My 6ng kéu la Lac Thién, tén doi la boan Thé
Ngltr 6ng c6 nhan xét vé tho luc bat nhu thé nay: Ong néi dan tdéc minh 16n 1én chu
yéu & mién soéng nuwéc, 1én 1én trong cadi diéu ho cau déi, trong ca dao ma phan
16n ho thich giai diéu luc bat. Cho nén hau hét nguoi Viét Nam da phan dan Nam
B6 la déu khodi cai kiéu tho luc bat. va ong néi tho luc bat 1a kiéu tho cé diém
doc ddo & diém nay: dé lam nhung khé hay, téi hoan toan déng y cai d6. C& nhé
cau sau & trén ndé cung van véi cau sadu & dudi la né ra tho thdéi, con cdi chuyén
né hay hay dé& thi tinh sau.

Cho nén méi nguoi 1la mot thi si, mdéi xudt s&r, mdi biéu hién cha ching ta 1a mot
cau tho. C6 diéu d6 1la cau tho dé lam hay kho lam, dé gam hay khé nuét dé6 la
chuyén clia chung ta.

XXIV. Pham Nghiép (24) 4. Kammavaggo

(I) Kinh (231) Tom Tat 1. Samkhittasuttam

Ca phdm nay chi noi dén 4 truong hgp nghiép bao.

1. Nghiép ac cho qua kho: Trong ban tiéng Vviét ghi 1a thé nao 1a nghiép den cho
qua den, tic la nghiép ac cho qua khé. Tkc la cai nguoi lam toan cai chuyén hai
minh hai nguoi cho nén chét réi bi 1anh qua xau, dau khé.

2. Nghiép lanh cho qud vui: C6 nguoi lam toan viéc lgi ich cho chudng sinh nén ho
sé sanh lai huwédng duwgc an lac hanh phuc.

3. Vlira ac vwra lanh thi cho qua vira vui vira khdé: cé nguoi cung lic ho lam cd hai
nghia 1la gap Phat thi tu, gap quy thi trw. Nghia la ho gap hoan canh sao thi ho
sbng theo nhuv vay. Ai rd ho bat thién thi ho ciling bat thién, ai rd ho s6ng lanh



thi ho ciling séng lanh. Kiéu nay thi hinh nhuv chidng ta hoi bi nhiéu do6 nha.

Hang th nhat: nguoi khong biét Phat Phap da phan 1a sdng bat thién, téi ngay
chi biét tranh tha trén khé tim vui bang moi gi&, lam sao c6 tién cho minh, cho
gia dinh, nguwoi than, cho gia tai, suv nghiép cua minh ngoai ra la bat biét cai
gi hét.

Hang th& hai: thuan tuy lam viéc lanh. Hang nay hoi hiém.

Hang th& ba: hang nay hoi nhiéu, di chua thi ciing di, nghe phap thi ciing nghe,
b6 thi ciling c6 b6 thi, gilt giéi thi cling gilr...Cai gi thién ciing lam hét nhung
ma san sang noi x&8u nguoi khac, sén sang néi doéc, sén sang lam cai chuyén hai
nguoi dugc thi cé hai. MOt cau néi nhdc cai phone 1én ma lam cho nguoi ta tan
hoang tinh cam, tién bac, suv nghiép, stc khoé. N6éi lam cho ngudi ta mat ngu, néi
lam cho nguoi ta bi u so bao tir, néi lam cho nguwoi ta phai néi dién, so hii,
ghen tudng. Loai nay dwoc goi la vira thién vira ac thi mai m6t né ciling sé& cho ra
cai qua pha tron.

Toi chi ké cho cac vi nghe mot cau chuyén nho nhé thoéi: c6 1 loai ching sinh goi
la A thién (vemanikapeta). Loai nay 1/2 thoi gian trong doi séng suwéng nhu chu
thién, 1/2 thoi gian séng kh6 nhu nga quy. MOt nlra & day co nhiéu kiéu: dém
suwdng ngay khd. Hodc 7 ngay suong, 7 ngay khG. Hodc la 6 thang khé 6 thang
swong...tuy theo kiéu séng va tao nghiép luc con la nhan loai ma nay thoi gian
swong khoé khéng ai giéng ai. Chi#t vemanikapeta t& ch®* vimana: cung dién =>
vemanikapeta: loai nga quy c6 cung dién riéng

0 viét Nam tdéi biét c6 nhitng Phat t® cung dudong, bd thi, nghe phap, hanh thién
tinh t&n nhung hé ban bé rd di nhau 1a ct di nhau. Ma khi da vé con say roi thi
c& nao cling lam, tam bdo gi mubén chti la c& chki, con 1én ai choc la c& chii.
Nghia la trong luc di chua ba&t mdn cdi gi minh khéng cé biét, né nén & trong
long r6i téi ldc né xin 1én né buc thi né khdong kiém dwoc. Cling cé truwong hop di
chtla vi né vg, né ma ma di. Cai né nay né chi c6 tac dung khi con tinh thoéi cha
lic xin 1én r8i thi phun ra c& nao ciing dwgc hét, bat ké quan than. Kiéu nay thi
dé dang sanh vao dang A Thién.

Trong cdi nhan loai nay minh thay, mét nguoi giau cach may, dep cach may thi
trong doi séng cda ho cling c6 nhitng gidy phat dau khé kinh khing 1&m ma minh
khéng c6 thdy. Chang han nhuy minh ngdi minh diém lai cudc doi cla cac nghé si
di. Cac nghé si nhu ba: Tham Thuy Hang, Hung Cuong hoac nhiing nghé si 16n tudi
bay gi¢ dang sbng trong ngdi chua nghé si GO VAp. Minh nhé lai nhu cu nghé si
Phung H& chang han. Minh thdy céc cu ciing c6 mot thoi 1én xe xubng ngua, ké hau
nguodi ha, chi cé hoa tuwoi, &nh dén mau san khau, di dau dwgc bao nhiéu nguoi
phuc luy tén thé nhu than twong méng mo. Cudi cung khi vé gia thi tat cd neo don
quanh hiu, d6i khéng cé gi an, bénh khéng c6 thudc ubng. Pung la tuy day ciling la
mot phan do kiéu s6ng hién tai nhung ma minh cling khong phd nhan day cling la mot
phan do tién nghiép qua kh& cac vi cé biét khdéng. C6 nhitng vi sbng bat mang toéi
gia van suéng con c6é6 nhitng ké dé xén chiung muc ma tédi gia van ci khd thoi quy
vi.

Cho nén doi sdng cua minh khéng phai ldc nao ciling d6 hét cho tién nghiép qua
kht. Hodc minh khoéng tin tién nghiép qua kh& ma minh néi rdng "tan nhan luc tri
thién ménh". Cau nay thi ndé cing dang ch& khoéng phdi khdéng nhung minh phdi nhé
theo dao Phat thi nhiéu cai thanh t6, nhiéu luc ddy no 1lam nén cubéc sbéng budn
vui suwéng khé cha minh chr khoéng phadi cai gi ciling la nghiép quéa kh&. Chang ta
cling khéng thé nhdm mat phd nhan cai tién nghiép ma chi cham bam vao hién tai.
B&i vi cé bao nhiéu ké cé du diéu kién dé thanh céng, sung sudng nhung ma suwéng
khéng néi. Nhung co6 nhiing ké lo mo nhw vay ma né an khéng hét. Minh phai nhin
nhan n6é lyc hién tai 1a mot phan, tién nghiép qua khir 1la mdét phadn né moi tao ra
cai moéi truong, cai béi canh, céai diéu kién dé cho ta bi hay ta dugc cai gi do.
Tat ca hoan toan la do kiéu s6ng cua minh, kiéu s6ng thuan ac hay thuan thién
hay thién ac pha 14an.

4, CO6 truong hop hanh déng ma khong 1a thién hay ac nén khéng dé lai qua khé hay
vui: truong hop nay néi vé tam Thanh Pao cla bac Thanh khéng dé lai qua tot,
xau, budn, vui. Vi mdét nguoi da hiéu duwgc T Thanh P&, biét dwoc moi suv & doi
déu 1a kho. Bubn vui déu la khé gian hay truc tiép. Thién ac déu 1a nhan sinh tw
nén tam Thanh dao khéng dé lai qua thién ac.

Nguwoi chua hiéu dao chi biét chay theo sudng khé thich ghét. Nguoi hoc dao ba mé
quan tam dén cai gi thién ac dé ma lanh ac hanh thién. Ké hanh dao chi quan niém
lvu tam tanh sanh diét cia tung hoat doéng than tam bang cach: lam gi biét néy,



budbn vui thién ac ra sao déu trung thyc ghi nhan. bung c6é bay dat quan chiéu cai
gi hét, dep qua mdét bén vi c6 biét cdi gi dau ma quan. C& chanh niém dum cho
téi, phdi hoc gido ly can ban. Phai biét rd danh, sadc , udn, x&, gigéi, dé.. 1la
gi. Hoc xong roi quén sach, tap trung s6ng chanh niém, da duyén thi sé& cé lac
hoadt nhién dai ngd, thiéu duyén thi xem nhuv gieo gidng lanh cho kiép khac.

Nhung ma lam on tui nan ni phdi hoc gido ly ch& dung c6é nghe nguoi ta du khi néi
rang: "hoc cho cd ma khéng hanh ciing vay nén théi khéi hoc", cai cach noi dé 1la
cach néi hai doi quy vi biét khéng. Cac vi giuc mét trdi lwu dan cai téi doé nhe
hon 1a cau néi d6. B&#i vi giuc trai luu dan nhiéu 14m 1a giét duwoc vai mang thoi
nhung cau néi d6 la n6é giét bao nhiéu thé hé Phat tk Viét Nam. "Khong can hoc
con, con chi can Luc Ty Di ba, con chi can mét thang an chay may ngay, con chi
can mdéi dém con tung mét 1an phdm Phd Mdn. Bén Nam Téng la c& Kinh Phap Cu la
con cl phang téi, hodc con thuéc mét mé kinh Pali, con biét d6éi y Kathina di
vong vong, vai ba céau ké Phap Cu o o, a a vay 1la xong".

Cho nén phai hoc ro6i khi tu T& Niém X&, hoc xong thi quén sach. Quén sach & day
nghia 1la dwng c6 ban tam téi nhitng con sé 18, 25, 31. Khi can thiét thi kién
thirc ty trao ra dé giup ta nhan th&c van dé. POi voi than xac thi binh thuong ck
séng chanh niém 1am gi biét ndy. Con vé tam linh thi c& thién &c budn vui, thay
ganh ty, so hdi, néng gian, tham thich thi biét rd, chi can biét nhu vay théi
cht dirng c6 bay dat quan chiéu vi cé biét cAi gi dau ma quan chiéu. Chi can biét
nhu vay la ming 1am r6i, gian biét 1a gian, tham biét lam tham, ganh ty biét 1la
ganh ty, bln xin biét 1a ban xin.

Chdng han téi vi du: biét ré ha tién khong phai 1la tiét kiém, hoang phi khéng
phdi 1a roéng rdi. Ham néi chua h&n 1a thich chia sé, cam nhu hén chua han 1la
thich yén tinh. Biét rd cdi thién &c budn vui 1la biét rd nhuw vay, khdéng khéo thi
nham chét. Hodc trach nhiém chua hdn 1a ganh nang. Ch& minh khdéng c6é ngo khéng
c6 biét duoc con ngudi cha minh né ra sao, tu ba mé ma tudéng dic roi. Nguoi co
Ba La Mat sau day khéng dé bi danh 1lira bdi nhitng thanh tuu cén con trén duong.
Ngudi c6 s6 giau khong cé dé toai nguyén véi nhitng sd tién 1oi bé xiu.

Nghia 1a hoéi dau hai vg chdng ban nhau ban cai chiéc nhan cudéi 5 phan dé c6 duogc
cai ganh ché. Phai noéi rang sau thoi gian 6 thang hai vo chéng da mua lai dugc 2
chi vang. Néu ho cé chi thi 2 chi nay tiép tuc né tréo 1én 2 cay, 2 cay né treo
1én 20 cay, 20 cay né treo 1én 20 ky, b&i vi 1 ky vang bang 26,6 cay. Con dang
nay minh c& thdy c6 3 m& 1la bat dau di nhau, ba x& ck c6 3 m& la di danh to sac
thi kiéu do lam sao ma giau néi. Nguoi tu hoc ct y chang nhuv vay, Ba La Mat ma
noé di thi ho thdy cai gi cling la cai dé vuwot qua. Moi thanh tyu chi 1a tram ding
nhidt thoi r6i ta lai di tiép, di 1én cao va di vé phia trudéc. Con ké ma Ba La
Mat né yéu, chi can di trén dwong ma né gap mdét cdi hoa la n6é ding lai né nhin
cho may héo né méi chiu di tiép. Trén duwdng né di ma né gap nguoi quen thi né
ding lai néi chuyén dén chitng nao troi tdt ndng thi thoéi. Kiéu nay thi biét thud
nao né moéi tédi duoc cai chd né mudn.

Nén tuy kiéu séng, tuy kha ndng suy tuw ma ta di dwoc bao nhiéu va co6 dugc cai
gi. Ly tuwdng cao nhdt trong Phat phap khdong phai 1a dwoc cai gi, déc cai gi ma
la b6 duwgc cai gi. Khi anh khéng con la pham nita thi anh tw nhién sé& la thanh.
Cai phan nay t6i xin htra, ba con khoéng tin xin di héi coi nhu vay c6 phai khong.
ping c6 nhd téi thanh la chi mét 1&m, c& tap trung dung la pham nita. Anh cl tap
trung dé anh ding cé ganh ty, bin xin, nho mon nita thi tw nhién anh 1a thanh
théi. con chuwa gi hét ma anh mong anh dac thanh 1a n6é nguy hiém & chd nay. S& co
mdt ngay anh thdy né mat mat & dwdi mdng, mdt cadi giadc chuwa bao gio cé trong doi
nén tuwéng do la thanh thi chét. Cai chuyén ma né mat mat, ron ron, néi da ga
hodc nghe céi minh né nhe nhe...Mdy cai d6 né la cai chuyén thuong 1am. Ai ma tu
samatha hay vipassana d6i véi ho cadi chuyén nay né radt la binh thuong. Minh nghe
btta nay hinh nhu cdi dau minh né sang sang, tam minh né bing bing, cdi cdc minh
bta nay hinh nhu né réng ra mdt chat va thom thom, ngudi né nhe nhe 1la né
déc...Khdng c6 phai, chuwa cé dac.

cai thir ma n6é dac thiét 1a né khoéng c6 nhu vay. Khi dic tu nhién biét va cai cam
giac dic dao khong nhu ta tudng. Chi can hiéu dai khai: thanh nhan an lac vi
buéng duwgc ganh nang ch& khéng phdi vi ho vira cé dugc cai gi do trén tay nhu ta
van tudng tugng. CO hai thi hanh phuc:

- Ba con c6 ai di chg troi chuwa? T6i bén Chau Au thinh thoang ciing cé di cho
troi. Khi minh di cho troi ma gap dwgc mén minh thich thi minh hanh phac 18m,
bédi vi mén & chg troi né ré va néu khong thdy & ngoai chg troi thi ba con khéng



biét phdi tim n6é & dau. Thiét 1la vira y ma cdi gid né thiét 1la mém, thiét 1la
méng. D6 la mdt th& hanh phic khi minh cé dwoc th minh mudn.

- Cai hanh phtc th& hai d6 la: c6é nhitng mén d6 ndé qua nang ma minh phdi kéo 1é
trén con duwong doéc pha day tuyét khodng 2 kilomet méi vé dén nha. Cac vi cé biét
bita d6 téi tha 2 cai ndi dé sau nay mang di Mién Pién. Hai cai ndéi to 1&m, chéac
cling phai ndu duwgc 20 ky gao. Pem qua bén do dé cé gi té6i & trong nhung sang
sang coi ndu com dem ra dang truéc cung dudng cho Tang Ni. NOi toan 1a ndi Thuy
Sy khéong a, ma cac vi biét ndé nang coi nhuv la "vé tién khoang hau, bat kha tu
nghi, khéng thé nghi ban". Phai néi la t6i gap duoc n6 véi cai gia doé tdéi miung
1dm. MOt cai sung suéng thi hai khong kém canh ti nao do6 1la khi téi tha no vé
duwgc t6i cdi san tru x& cla tdi. Bang qua mdt quang duong déc ma khi téi téi nha
duoc rdoi thi tdi budng né ra, tdéi deng thadng nguoi, to6i ngd ngudi ra phia sau dé
hit mét hoi day trong cédi tiét troi se se mat lanh cla mdt ngay mua dong. CAai
cam giac d6 n6 suéng khong c6 td dugc cac vi c6 biét khong?.

Trong doi cla mdét nguoi dan 6ng c6 2 ngay hanh phdc: ngay tht nhdt 1a khi 1lay
duoc vo va ngay th¢ hai la ho xa dugc vg, ho bd duwgc vg, ho ly di dugc vg, cac
vi c6 biét cai cam giac d6 né hanh phic gom 1&m. Ngay dau tién ma nguoi ta tiép
nhan cai tinh cam clGa minh 1a vé minh ngl khdng duwoc. COn cdi ngay ma hai dwa
dwa nhau ra toa chiu ky gidy dé vinh vién tir day hai dira khéng con thudc vé nhau
nira. Cai hanh phic d6 du dé khién cho ngudi ta khong ngl it nhat 3 dém. T6i chuwa
cO6 trai qua ngay do6 nhung t6i hiéu v6 cung bdi vi trong doi toi da co mot vai
1lan lam th& vai cudc chia tay ma né suwéng khdong td dugc. Nghia la thanh nhéan
chdc sudng c& nay chi khong thé nao sudng hon. Chia tay la sao? Khéng néi ba con
hiéu 1am: hoi d6é gio nguoi ta ho tri minh roi tir d6 n6 ndy ra vai cai hé luy roi
tr d6 ho phan véi minh cau nay: “Su ty lo nha, con da tim thdy minh su roi,
nguoi dé khong phai 1a sw. Ho con néi su ding budn nita ch&”...Nhuwng ma ho khoéng
biét duwoc rdng téi mudn quy xudng ma néi: "Con cam on ma, ma da budéng tha cho
con". Ho lam sao hiéu dugc rang to6i da hanh phdc nhudong nao cac vi biét khong?
Thanh nhan 1la vay dé, thanh nhan hanh phic khéng phai 1la vi ho dugc cai gi dau
quy vi. Thanh nhan khdéng phadi ho hanh phic vi ho cuéi dugc vg. Ma thanh nhan
hanh phic 1a vi ho méi vira ly di dwgc mdt cdi cd vg chan an tran quédn cac vi co
hiéu khong.

Chac quy vi mét ngay vui.

XINLUU Y:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU PE TU HQC CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.




